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Koalicja ,Na pomoc niesamodzielnym” jest bardzo zaniepokojona skutkami nowych limitow
refundacji srodkéw absorpcyjnych, ktére obowijzuja od 3 marca 2018. Prowadzg one do
pogorszenia i tak trudnej sytuacji finansowej oséb niesamodzielnych.

Cztonkowie Koalicji od poczatku uczestniczyli w procedowaniu nowych przepiséw dotyczacych
wykazu wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie. Popierali wiekszos¢ proponowanych zmian,
zwracali jednak uwage, ze szczegdlnie w przypadku pozycji 100 i 101, konieczne sg poprawki. Juz
w pismie z grudnia 2017 roku skierowanym do Ministerstwa Zdrowia sygnalizowali, ze samo
zwiekszenie limitdw ilosciowych na $rodki absorpcyjne z 60 do 90 sztuk miesiecznie, bez
jednoczesnego zwiekszenia limitu cenowego, nie poprawi sytuacji oséb niesamodzielnych
i niepetnosprawnych.

Matematyka jest bezlitosna

- Ttumaczylismy, jak wazne jest, zeby ze zmian w refundacji srodkow absorpcyjnych mogty korzystac
osoby z ciezkimi postaciami NTM, bo to do ich grona nalezqg wtasnie w wiekszosci osoby
niesamodzielne, uzywajgce gtéwnie pieluchomajtek i majtek chtonnych - méwi Elzbieta Szwatkiewicz,
prezes Koalicji ,Na pomoc niesamodzielnym”. - ZwracaliSmy uwage, Zze samo zwiekszenie limitu
ilosciowego z 60 do 90 sztuk, bez zwiekszenia limitu cenowego spowoduje, ze tak naprawde limity
spadnqg z poziomu 1,28 zt do 0,85 zt za sztuke dla pacjentow onkologicznych, a dla pozostatych z
poziomu 1,05 zt do 0,7 zt za sztuke.

Pacjenci wyliczyli, ze w tych kwotach mozliwy bedzie zakup jedynie 90 sztuk matych wkfadek
anatomicznych o niskiej chtonnosci, ktére w zaden sposdb nie zabezpieczajg potrzeb oséb z NTM,
a sama maksymalna refundacja (77 zt dla pacjentéw onkologicznych oraz 63 zt dla pozostatych) sie
nie zmieni. - Zmieni sie natomiast, i to na gorsze, sytuacja pacjentow niesamodzielnych. Dobre
jakosciowo pieluchomajtki lub majtki chfonne, najczesciej wybierane przez osoby niesamodzielne i ich
opiekunow, kosztujg od 3 do nawet 9 zt za sztuke, co oznacza, ze pacjenci albo bedqg musieli ptacic¢
z wtasnej kieszeni albo kupowac produkty o nizszej jakosci, co automatycznie oznacza koniecznosc¢
zwiekszenia ich ilosci do 5-6 sztuk dziennie.

Zamieszanie z interpretacjg limitow w kontekscie ustawy ,,Za zyciem”

Przepisy dotyczace limitéw na $rodki chtonne, ktére weszty w zycie 3 marca uderzyty takze w osoby
objete tzw. ustawg ,,Za zyciem”. Limit cenowy dla tych oséb zostat obnizony ze 1,5 az do 1 zt. Pacjenci
z uprawnieniami ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” (Dz.
U. poz. 1860), ktéorym lekarz przepisze wiekszg liczbe s$rodkéw absorpcyjnych niz okreslona
w rozporzadzeniu, bedg mieli wiec refundowane jedynie wydatki proporcjonalnie do ilosci sztuk
wskazanych w rozporzadzeniu. Czyli w praktyce limit doptaty do wyrobéw chtonnych, miedzy innymi
dla dzieci niepetnosprawnych objetych programem ,Za zyciem”, w przeliczeniu na sztuke, obnizy sie
az o jedna trzecig!
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- Czy tak ma wyglgdac dobra zmiana? - zastanawia sie dr Elzbieta Szwatkiewicz. - Autorem ustawy
»Za zyciem” jest Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. A tym rozporzgdzeniem
Ministerstwo Zdrowia uderzato w jej przepisy. To przeciez jawny przyktad , Polski resortowej”, z ktérg
Koalicja walczy od lat!

Resort zdrowia najwyrazniej tez doszedt do tego wniosku, bo 27 marca minister tukasz Szumowski
zwrdcit sie do prezesa NFZ o natychmiastowe zastosowanie korzystnej dla pacjentéw z ustawy
»,Za zyciem” interpretacji zmian w przepisach dotyczacych wyrobéw medycznych wydawanych
na zlecenie.

- Bardzo sie cieszymy, Ze minister Szumowski dostrzegt niedopracowanie tego rozporzgdzenia,
zwtaszcza, ze juz w grudniu zwracalismy na to uwage - moéowi dr Szwatkiewicz. - Szkoda jedynie, ze
propozycja resortu rozwiqzuje problem wytqcznie osob, ktorych dotyczy ustawa ,,Za zyciem”. A co z
resztq pacjentow? Odnosimy wrazenie, ze jest to rozwigzanie po pierwsze poftowiczne a po drugie
tymczasowe, bo ma obowigzywac jedynie do czasu ,,wypracowania kompleksowych rozwiqzan dla tej
grupy wyrobow medycznych”.

Minister tukasz Szumowski zapowiedziat réwniez, ze powstanie specjalny zespdt ztozony
z przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia i NFZ, by wypracowaé ,mozliwie najlepsze docelowe
rozwigzania w zakresie zaopatrzenia pacjentéw w materiaty chtonne”.

- Cztonkowie Koalicji ,Na pomoc niesamodzielnym” deklarujg petng gotowos¢ do uczestniczenia
w pracach zespotu i liczq na to, ze tym razem gtos ekspertow i pacjentow zostanie wystuchany od razu
a nie dopiero po kilku miesigcach, gdy trzeba gasi¢ pozar - podsumowuje dr Szwatkiewicz.

Opieka diugoterminowa takze bez perspektyw

Zapowiadana pierwotnie przez resort zdrowia poprawa zwigzana ze zmianami w rozporzadzeniu
okazata sie zatem iluzoryczna, natomiast pogorszenie i tak juz trudnej sytuacji finansowej oséb
niesamodzielnych, zaktaddéw opiekuiczo-leczniczych oraz pielegnacyjno-opiekuniczych, jest jak
najbardziej realne. Juz teraz muszg sie one mierzy¢ z ogromnym niedoszacowaniem stawek NFZ za
opieke dtugoterminowa. Dostajg 75-79 zt za osobodzien, podczas gdy z rekomendacji Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji wynika, ze powinny otrzymywa¢ minimum 116 zt za osobodzien,
maksymalnie 211 zt a w wersji optymalnej - 151 zt. Niewiele lepiej wyglada sytuacja opieki
pielegniarskiej w dtugoterminowe]j opiece domowe;.

- Tylko kilka oddziatow NFZ zdecydowato sie zaoferowac swiadczeniodawcom stawki na minimalnym,
rekomendowanym przez AOTMIT poziomie, czyli 30,08 zt za osobodziern - stwierdza z zalem
dr Elzbieta Szwatkiewicz. - Zdecydowana wiekszos¢ wojewddztw oferuje taryfy ponizej 30 zf, nawet
0 30 procent mniej od minimalnej stawki rekomendowanej przez AOTMIT!
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W Polsce juz teraz szacuje sie liczbe 0séb niesamodzielnych na poziomie ok. 1 min oséb. Ich liczba
bedzie sukcesywnie rosngé wraz ze starzeniem sie spoteczeristwa. Koalicja ,Na pomoc
niesamodzielnym” od dawna postuluje podjecie systemowych dziatan na rzecz nowej,
koordynowanej opieki dfugoterminowej w Polsce. Nalezg do nich: urealnienie poziomu stawek za
realizacje Swiadczen w opiece dtugoterminowej, zgodnie z rekomendacjami AOTMIT, wyltonienie
grupy osob niesamodzielnych z szerokiej grupy pacjentéw przewlekle chorych wraz z okresleniem
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przystugujgcych im swiadczen medycznych i socjalnych, uporzagdkowanie kryteriéw kwalifikujgcych
pacjenta do opieki dtugoterminowej, ocena funkcjonowania zaktadéw opieki dtugoterminowej
(zOL/ZPO/DPS), rzetelna analiza potrzeby prowadzenia apteki lub dziatu farmacji w strukturach
zaktadu opieki dtugoterminowej (ZOL/ZPO), uregulowanie kwestii dot. ograniczonej dostepnosci
do swiadczen opieki dtugoterminowej oséb nieposiadajgcych dochodu, ujednolicenie zasady wyptaty
dodatku pielegnacyjnego, uporzadkowanie sektora opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi,
szczegoblnie osdb z otepieniem.

Dodatkowych informacji udziela:

Dr Elzbieta Szwatkiewicz
Biuro Koalicji ,,Na pomoc niesamodzielnym”
tel.: +48 602-365-763, e.szwalkiewicz@niesamodzielnym.pl
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