
tel.: +48 (22) 279 49 02 

e-mail: biuro@niesamodzielnym.pl 
www.niesamodzielnym.pl 

 

KOALICJA NA POMOC NIESAMODZIELNYM 

Związek Stowarzyszeń zarejestrowany pod numerem KRS: 0000659917 

ul. Adama Mickiewicza 9 lok. 4U 
01-517 Warszawa 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

APEL W SPRAWIE POSZERZENIA DOSTĘPU DO DARMOWYCH LEKÓW  

DLA SENIORÓW O MŁODSZĄ POPULACJĘ 70+ 

 

 

Koalicja „Na pomoc niesamodzielnym” oraz niżej podpisane organizacje, a także indywidualni 

pacjenci apelują do Rządu o rozszerzenie dostępu do darmowych leków dla seniorów  

(tzw. „Lista S”) o młodszą populację osób 70+.  

W tle trudnej sytuacji gospodarczej, wzrostu cen żywności oraz energii byłaby to znacząca 

pomoc dla wielu osób. 

 

Z przeprowadzonego na zlecenie Koalicji badania opinii publicznej jednoznacznie wynika, że wydatki na 

leki obciążają budżet domowy prawie 95 proc. osób starszych. Co gorsze badanie wykazało, że 80 proc. 

seniorom zdarzyło się nie wykupić recept z uwagi na ceny leków. Najtrudniejsza sytuacja występuje 

wśród seniorów w wieku 70-75 lat - to właśnie w tej grupie deklarowano, że często powstrzymują się od 

wykupienia recept w całości (aż 34% badanych). Szczegółowe wyniki badania dostępne są na stronie 

www.niesamodzielnym.pl oraz w biurze Koalicji. 

 

Przed nami trudny czas, kryzys gospodarczy coraz mocniej odczuwają seniorzy, osoby niesamodzielne  

i przewlekle chore, które dokonują dramatycznych wyborów i często rezygnują z wykupienia recept na 

leki ze względu na oszczędności.   

 

Rozszerzenie dostępu do darmowych leków o młodszą populację seniorów było już kilkukrotnie 

zapowiadane. Dlatego, apelujemy aby projekt ten został zrealizowany możliwie szybko, bez zbędnej 

zwłoki. Pragniemy podkreślić, że naszą intencją nie jest dyskusja o konkretnych produktach, które są czy 

mogłyby się znaleźć na „Liście S” tylko debata o systemowym rozwiązaniu, poprawiającym dostęp 

seniorów do świadczeń oraz odciążającym ich budżety domowe.  

 

Pod apelem podpisali się przedstawiciele: 

▪ Krajowego Związku Podmiotów Leczniczych 

▪ Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Dyrektorów Samorządowych Domów Pomocy Społecznej 

▪ Okręgowej Izby Pielęgniarek i Położnych w Koszalinie 

▪ Polskiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom z Chorobą Alzheimera 

▪ Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego 

▪ Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej w Katowicach 

▪ Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej w Poznaniu 

▪ Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej w Toruniu 

▪ Stowarzyszenia Stowarzyszenie Puckie Hospicjum pw. św. Ojca Pio 

▪ Związku Powiatów Polskich 

▪ Związku Województw RP 

oraz 
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Alivia - Fundacja Onkologiczna Fundacja Diabeciaki Fundacja Europacolon Polska 
   
   

 

 
 

Fundacja Neuropozytywni Fundacja SeniorCare Fundacja „Przemijanie” 
   
   

   
Krajowa Izba Domów Opieki Krajowy Instytut  

Gospodarki Senioralnej 
Ogólnopolskie Stowarzyszenie 

Pacjentów ze Schorzeniami Serca  
i Naczyń „EcoSerce” 

   
   

  
 

Ogólnopolskie Stowarzyszenie 
Młodych z Zapalnymi Chorobami 

Tkanki Łącznej  
„3majmy się razem” 

Polska Koalicja  
Pacjentów Onkologicznych 

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci 
Chorych na Padaczkę 

   
   

 
 

 
Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Polskie Towarzystwo Stomijne POL-

ILKO 
Stowarzyszenie Kobiet  

z Problemami Onkologiczno-
Ginekologicznymi „Magnolia” 

   
   

 

  
Stowarzyszenie MANKO 

 
Stowarzyszenie na Rzecz Walki  

z Chorobami Nowotworowymi Sanitas 
Stowarzyszenie Neurofibromatozy 

   
   

 
 

 

 Stowarzyszenie Osób  
z NTM  „UroConti” 
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